
HOT な SPOT で SAUNA 事業簡易報告書 

 

事業目的 

肱川が若年層に遊び場として今後活用されていくようにします。 

大洲市には城のそばに堀ではなく川があり、その川で遊べるという素晴らしい環境やその景色に触れる機会を提供

することで、市内外の人に魅力を発信します。 

これらにより若年層の転出者を減らし、転入者を増やすこと一助となるようにします。 

参加員数 

（対内）（一社）大洲青年会議所メンバー17名＋オブザーバー2名 

（対外）一般参加者４４名（アンケート記入者）、子供 10名程度 

実施日 

2023年 5月 28 日（日） 

事業概要 

1．テントサウナ体験 

・テントサウナをレンタルし参加者が無料で利用できる環境を作った。 

・参加者は水着または濡れてもよい服装、水風呂は川、外気浴はリクライニングチェアまたは椅子 

・設置物は受付（テント 2 基）、更衣室（更衣室テント 2 基）、水道水（ポリタンク）、日陰スペース（テント 2

基）、テントサウナ 2基、軽トラサウナ 1台、水風呂（子供用プール）、椅子 8脚、リクライニングチェア 4脚 

・受付でスポーツドリンクを販売した。 

2．アンケート 

・参加者にアンケートをお願いし、参加者の情報、サウナへの意見、大洲市への意見を集計した。 

・アンケート内容、集計結果 

3．食事スペースの設置 

食事スペースを提供した。テント５基、テーブル 40脚、椅子 80脚 
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